
· 국민의례

· 환영사 : 이희경 대한체육회 노인체육위원장

· 개회사 : 이기흥 대한체육회장

· 축   사 : 박보균 문화체육관광부 장관
               나경원 저출산고령사회위원회 부위원장
               홍익표 문화체육관광위원회 위원장               
               조현재 국민체육진흥공단 이사장
· 기념촬영

구  분

등  록 13:00 ~ 14:00 등록 및 행사안내

개 회

1 부

14:00 ~ 14:30

14:30 ~ 15:00

2 부

폐 회

15:50 ~ 16:10

15:00 ~ 15:20

15:20 ~ 15:40

16:10 ~ 16:25

16:25 ~ 16:40

16:40 ~ 17:00

17:00 ~ 17:20 폐회사 (기념품 배포)

15:40 ~ 15:50 휴식 

일   정 내                         용

주제발표  조정환 (서울여자대학교 명예교수) 

           「노인스포츠 건강증진의 비전과 전략」 

발제1  김미숙 (한국스포츠정책과학원 책임연구위원) 

           “한국 노인체육의 현황과 제언” 

발제2  양종구 (한국체육기자연맹 회장) 

           “100세 시대, 한국 스포츠 현장은 준비가 돼 있는가?” 

발제3  허진무 (연세대학교 교수) 

           “미국 시니어올림픽을 통한 한국 노인스포츠 활성화 방안” 

발제4  황우석 (한국체육대학교 교수) 

           “조정(노젓기)을 통한 노인체육의 인식변화 (조정)” 

발제5  하용인 (대한보디빌딩협회 이사) 

           “백세건강, 근육이 답이다 (보디빌딩)” 

종합토론 및 질의응답

노인

2022

노인체육진흥포럼
  대한민국 노인체육 “스포츠”로 다시 쓰다 

   �N�o� �S�e�n�i�o�r�s� �L�e�f�t� �B�e�h�i�n�d� �i�n� �S�p�o�r�t�s�! 

행사일정

2022년 12월 01일 (목) 14:00 ~17:20 일 시 한성백제박물관 강당(한성백제홀)장 소

1, 2부  사회자 및 좌장 : 박채희 (대한체육회  노인체육위원회 위원, 한국체육대학교 교수)

◀ 사전등록 


